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Munchen, im November 2023

Marlene und ihr Traum vom eigenstandigen Leben im Alter

Sehr geehrte Damen und Herren,

Marlene ist 66 Jahre alt und hat ihr Leben lang in einer Werkstatt fir Menschen
mit Behinderung gearbeitet. Nun ist sie in Rente und freut sich darauf, ihren
Ruhestand zu genielRen. Doch eine Sache macht ihr grol3e Sorgen: Die
Einrichtung, in der sie jetzt lebt, ist nicht seniorengerecht ausgestattet und fur
Menschen mit Behinderung im Alter gibt es nur sehr wenig Wohnraum,
der ihren Bedlrfnissen entspricht.

Mit UnterstUtzung der Lebenshilfe kann Marlene ein hohes Maf3 an
Selbststandigkeit und Lebensqualitat bewahren und das ist inr besonders wichtig. ,Auch wenn ich alt
werde, mochte ich Sachen noch selbst erledigen®, formuliert sie ihren Wunschwohnort, den es allerdings
so noch nicht gibt.

Das Wohnprojekt Putzbrunn Ill der Lebenshilfe Munchen fir Menschen mit geistiger Behinderung
kann Marlenes Traum wahrwerden lassen, auch wenn sie pflegebedirftiger wird. Der Neubau soll
verschiedene Therapie- und Betreuungsangebote unter einem Dach vereinen, die jederzeit individuell
auf die Bedurfnisse der zukunftigen Bewohnerinnen und Bewohner angepasst werden konnen. Diese
kénnen dort aulRerdem in Zimmern mit umfassender Betreuung leben oder in Apartments ziehen. In
beiden Fallen kdnnen sie die Assistenzdienste in Anspruch nehmen, die sie auch wirklich benétigen, und
selbststandig all das erledigen, was sie noch kénnen.

Marlene brennt darauf umzuziehen und schmiedet schon jetzt Plane, was sie mitnehmen wird und wie
sie die Wohnung einrichten mochte. Ihre Unterstiitzung kann Marlenes Traum verwirklichen und
die Selbststandigkeit von Menschen mit Behinderungen férdern. Bitte helfen Sie mit Ihrer Spende und
ermoglichen Marlene und anderen Menschen wie ihr ein selbstbestimmtes Leben - auch im Alter.

Wir danken Ihnen schon jetzt sehr herzlich und wiinschen Ihnen eine schdne Adventszeit und ein
frohes Weihnachtsfest!

Mit herzlichen GrifRen

Andrea Siemen René Pfeifer
Vorsitzende des Aufsichtsrates Vorstand

PS: lhre Spende ermdglicht Menschen mit geistiger Behinderung ein selbstbestimmtes Leben
und setzt ein starkes Zeichen fur eine offene Gesellschaft, in der alle dazugehéren.  :
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Flexibel

Die Bewohnerinnen und Bewohner in Putzbrunn Ill kdnnen intern umziehen
oder die Betreuungsleistungen flexibel anpassen, wenn sich ihre Bedarfe und
BedUrfnisse andern. Auch eine Begleitung in der letzten Lebensphase ist moglich.

Sozial

FUr altere Menschen, insbesondere mit Behinderung, ist es schwer, am sozialen
Leben teilzuhaben. Das Konzept des Wohnprojekts ermoglicht individuelle und
gemeinschaftliche Freizeitaktivitaten. Das schafft Gemeinschaft und verhindert

soziale Isolation.

Die Lebenshilfe Mlnchen erwirtschaftet die
kompletten Kosten fur den Bau selbst. Das kénnen
wir nur mit lhrer Hilfe schaffen!

Datenschutzhinweis: Wir verarbeiten lhre Daten
gemaR Artikel 6 (1)(a), (c) oder (f) der Europaischen
Datenschutz-Grundverordnung (auch mithilfe von
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(z. B. Dienstleister wie Lettershops) weiter, wenn dies
unbedingt notwendig ist. Sie kdnnen sich mit Be-
schwerden an uns oder die zustédndige Datenschutz-
aufsichtsbehérde wenden. Sie haben jederzeit das
Recht auf Auskunft, Berichtigung, Loschung oder Ein-
schrankung der Verarbeitung Ihrer Daten. Unseren
Datenschutzbeauftragten erreichen Sie unter: 3 P
Datenschutz GmbH, Stefan Leissl, Sanderstrae 47,
86161 Augsburg.

Menschen mit geistiger Behinderung finden nur sehr schwer eine Wohnform
im Alter, die ihren BedUrfnissen gerecht wird. Bestehende Pflegeheime kénnen
ihre Betreuung nicht leisten - weder raumlich noch personell. In Putzbrunn Il
entsteht Raum fur Menschen mit unterschiedlichem Grad an Behinderung oder
Pflegebedurfnis. Sie kdnnen dort bis an ihr Lebensende bleiben - ohne aufwen-
dige Umzlge und mit passenden Pflege- und Betreuungsangeboten vor Ort.

www.lebenshilfe-muenchen.de/

Unsere Projektvorstellungen sind als Beispiel daftr zu

37 Euro finanzieren
eine LED-Leuchte.

Mit 145 Euro finanzieren
Sie 1 m2 Bodenaufbau.

Eine Zimmertir kostet

2.500 Euro . Die

Turen mussen fur jeden
Menschen, auch mit
Rollator oder Rollstuhl, gut
zu 6ffnen sein.
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sehen, was Ihre Spende bewirken kann.



