
 

 

 

Pressemitteilung 
 
Feierlicher Spatenstich für das bisher größte Bauprojekt der 
Lebenshilfe München in Putzbrunn 
 
In unmittelbarer Nachbarschaft zu den Wohnstätten und der Werkstatt der 
Lebenshilfe München in Putzbrunn markierte der Spatenstich den Start für ein 
innovatives Wohnprojekt. 
 
 
 
23.06.2023 Putzbrunn:  
 
Für ältere Menschen mit geistiger Behinderung stehen kaum bedarfsgerechte 
Wohnplätze zur Verfügung. Auf diesen Bedarf hat die Lebenshilfe München 
reagiert und einen Wohnort geplant, der neben besonderer Zuwendung und 
Pflege auch hohe Lebensqualität im Alter bietet.  
 
Das Bauprojekt „Putzbrunn III“ wird ein Ort, an dem Menschen mit geistiger 
Behinderung unabhängig von Unterstützungsbedarf und Alter 
sozialraumorientiert leben können. Im Erdgeschoss sollen Räume für die 
Tagesstruktur, die Gemeinschaft sowie eine Physiotherapiepraxis entstehen. In 
den drei Obergeschossen werden verschiedene Wohnformen umgesetzt: 
Zimmer für SeniorInnen mit einer Rund-um-die-Uhr-Betreuung und 13 
Einzelapartments, in denen losgelöst von Gruppenstrukturen weitestgehend 
selbstständig gewohnt werden kann, aber auch Assistenzdienste für Pflege 
und Teilhabe in Anspruch genommen werden können. „Putzbrunn III“ schafft 
damit nicht nur neue und benötigte offene Wohnformen, sondern folgt auch 
einem nachhaltigen Baukonzept für eine lebenswerte Zukunft.  
 
„Heute fällt der offizielle Startschuss zu unserem Leuchtturmprojekt. Ich nenne 
es deshalb Leuchtturmprojekt, weil es eine Innovation darstellt, die mit ihrer 
Strahlkraft zur Orientierung für eine zukunftsfähige Weiterentwicklung der 
bedarfsgerechten und inklusiven Wohnformen beiträgt, da durch die 
bauliche Konstruktion auf die verschiedenen Anforderungen der 
BewohnerInnen reagiert werden kann. Mit diesem Gebäude schaffen wir eine 
Umgebung, die den Bedürfnissen von Menschen mit Behinderungen gerecht 
wird und ihnen ein würdevolles und weitestgehend selbstbestimmtes Leben 
bis ins hohe Alter ermöglicht.“, so René Pfeifer, Vorstand der Lebenshilfe 
München. 

Entworfen wurde das Gebäude von dem Architekturbüro KAAN Architekten, 
die im Hinblick auf hohe gestalterische und nachhaltige Qualität 
überzeugten.  

 



 

 

 

An dem feierlichen Spatenstich nahmen neben René Pfeifer, die 
Aufsichtsratsvorsitzende der Lebenshilfe München Andrea Siemen, Claudia 
Köhler MdL (BÜNDNIS 90/ Die Grünen), die 3. Bürgermeisterin von Putzbrunn 
Martina Hechel, der Direktor der Kreissparkasse München Starnberg Ebersberg 
Ulrich Rozehnal, Peter Adrian und Benedikt Schmid vom Architektenbüro 
KAAN Architekten, die Projektleiterin von Hitzler Ingeneure Atena Tirdad-
Farhadi sowie Renate Bauer, die Einrichtungsleitung der Wohngruppe 
Putzbrunn II und Ludwig Hütinger, der Heimbeirat Putzbrunn teil. 
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Beim feierlichen Spatenstich des innovativen Bauprojektes Putzbrunn III der 
Lebenshilfe München (v.l.n.r.): Renate Bauer (Einrichtungsleitung der 
Wohngruppe Putzbrunn II), Ludwig Hütinger (Heimbeirat Putzbrunn), Martina 
Hechel (3. Bürgermeisterin Putzbrunn), Atena Tirdad-Farhadi (Projektleiterin 
Hitzler Ingeneure), René Pfeifer (Vorstand der Lebenshilfe München), Claudia 
Köhler MdL (BÜNDNIS 90/ Die Grünen), Andrea Siemen 
(Aufsichtsratsvorsitzende der Lebenshilfe München), Ulrich Rozehnal (Direktor 
der Kreissparkasse München Starnberg Ebersberg), Peter Adrian 
(Geschäftsführer Architektenbüro KAAN Architekten) und Benedikt Schmid 
(Architekt Architektenbüro KAAN Architekten). 



 

 
 
Über die Lebenshilfe München 
 
Die Lebenshilfe München wurde 1960 als Elternverein gegründet und 
unterstützt seitdem Familien mit Kindern, Jugendlichen oder erwachsenen 
Menschen mit Behinderung. Ziel der Lebenshilfe ist, dass Menschen mit 
Behinderungen gleichberechtigt und so selbstbestimmt wie möglich in der 
Gesellschaft leben und teilhaben können. Frei nach dem Motto: „Wer nicht 
ausgegrenzt wird, muss später nicht integriert werden.“  Die Angebote der 
Lebenshilfe München reichen von Frühförderung, über HPTs, Ferienbetreuung, 
Schul- und Individualbegleitung, gemeinschaftlichem Wohnen, inklusiven 
Wohngemeinschaften, bis hin zu Werkstätten und Offenen Diensten. 
 
 
 
Pressekontakt 
 
Eva Stein 
St.-Quirin-Straße 13a 
81549 München 
Tel. 089 69347-109 
E-Mail: eva.stein@lebenshilfe-muenchen.de 
 
 

mailto:eva.stein@lebenshilfe-muenchen.de

